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当施設では、ジュースやビールなどの缶
についているリングプルを集め、車いすと
交換しております。車いすの交換には、
700㎏のリングプルが必要です。
皆様のご協力もあり、令和5年末に車い

す1台と交換することができました。引き
続きリングプルを集めています。ご協力
お願いします。現在の累積量は55㎏です。

ご自宅に不要になったり、
使い古したタオルありま
せんか？当施設までご連
絡を頂ければ、ご自宅ま
で取りに伺います。

お願い
（車いすとの交換を目指しております）

〇介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
・入居者数）50名（利用定員 50名）
・平均介護度）要介護3.7（全国平均 3.98）
・平均年齢）90歳
・最 高 齢）97歳
・平均入居年数）4.1年（全国平均約 4年）

（令和7年10月）

〇短期入所生活介護（ショートステイ）
・1日の平均利用者数）5人（利用定員 5名）
・ひと月の平均利用率）100％

（令和7年8～9月）
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お願い
（不要なタオルなどは
ありませんか？）

当施設で実施している配食サービス「ふれあい弁当」について、
ご利用者に対して、アンケートを行いました。今回は、その結果を
紹介します。

・皿のおかずと、ふたもののおかずは焼物と煮物とか、蒸し物、和物、
サラダ等見た目と食感を工夫して頂けると嬉しいです。漬け物は
いらないと思います。

・もう少し漬け物の種類があったほうがよい。
・たまにはうどん、蕎麦などかあったほうが良い。魚河岸揚げ煮付け、
長芋ステーキ、もやしの含め煮、美味しかったです。
・今の内容でよろしいと思います。これからよろしくお願いします。

おかずのみ

令和7年7月 198食 47食 21人 11食

令和7年8月 210食 36食 21人 12食

令和7年9月 238食 28食 21人 12食

月別の

食数

食数（1か月・述べ） 利用者数

（延べ）

1日平均

食数

アンケート結果より、どの項目も「満足」と回答が方が半数ほど
おり、おおむね好評と見受けられます。今回のアンケート結果を
生かして、皆さまに満足して頂ける食事を提供していきます。

寿都町在住で概ね65歳以上の方を対象に提供しております。
当施設の管理栄養士が献立を考え、栄養バランスが整った
日替わりの手作りお弁当です。

1食500円で、おかずのみは300円です。平日の夕食のみの提供
となります。希望の曜日にお弁当をご自宅までお届けします。

現在は、21名にご利用頂いており、1日あたり12食です。

・ふれあい弁当とは

・1食の金額は？

・現在、何名が利用しています

一五夜

‘数字’で見る寿都寿海荘 Vol⑤


